
Liturgie De Hege Stins, Eastermar, 

29 maart 2026, 9.30 uur 

Voorganger: ds. H. de Kok – Mellema, 

Kollumersweach 

Ouderling van dienst: Henk van Dijk 

Organist: Joop Laméris 

Beamer: Michel & Wytske 

Kingskids: Palmzondag 9.15 uur 

 

Lied vooraf: NLB 982:1,2,3 In de bloembol is 

de krokus 

1 In de bloembol is de krokus, 

in de pit de appelboom, 

in de pop huist een belofte: 

vlinders fladderen straks rond. 

In de koude van de winter 

groeit de lente ondergronds, 

nog verborgen tot het uitkomt, 

God ziet naar de schepping om. 

 

2 Elke stilte kent zijn zingen, 

zoekt een woord en melodie, 

ieder duister wacht een morgen 

in dat licht is alles nieuw. 

Het verleden bergt de toekomst, 

wat die brengt, je weet het niet, 

nog verborgen tot het uitkomt, 

God alleen herschept en ziet. 

 

 

 

 

 

 

3 In ons einde is de aanvang, 

in de tijd oneindigheid, 

in de twijfel ligt geloven, 

in ons leven eeuwigheid, 

in de dood het nieuwe leven, 

overwonnen alle strijd, 

nog verborgen tot het uitkomt, 

God alleen herkent die tijd. 

 

• Welkom en mededelingen 

 

Intochtspsalm: Psalm 24: 1,4 De aarde en 

haar volheid zijn 

1 De aarde en haar volheid zijn 

des Heren koninklijk domein, 

de wereld en die daarin wonen. 

Het land rijst uit de oceaan, 

rivieren breken zich ruim baan 

om Gods volmaakte macht te tonen. 

 

4 Gij poorten, hef uw hoofd omhoog, 

aloude deur, maak wijd uw boog, 

laat uw verheven koning binnen. 

Wie is die vorst zo groot in eer, 

die sterke held? Het is de Heer, 

die alle macht kan overwinnen. 

 

• Stil gebed, bemoediging en groet  

 

 

 

 

 



Zingen: Psalm 24:5 Gij poorten, hef uw hoofd 

omhoog  

5 Gij poorten, hef uw hoofd omhoog, 

aloude deur, maak wijd uw boog, 

ruim baan voor de verheven koning. 

Wie is die vorst zo groot in kracht? 

Het hoofd van ’s hemels legermacht! 

Hij komt, Hij maakt bij ons zijn woning. 

 

• Gebed om ontferming 

• Leefregel: Mattheüs 5:1-10 Bijbel in 

Gewone Taal 

51Toen Jezus al die mensen zag, ging hij een 
berg op. Daar ging hij zitten. Zijn leerlingen 
kwamen bij hem. 2Jezus begon zijn leerlingen 
uitleg te geven over de nieuwe wereld. Hij 
zei: 
3‘Het echte geluk is voor mensen die weten 
dat ze God nodig hebben. Want voor hen is 
Gods nieuwe wereld. 
4Het echte geluk is voor mensen die verdriet 
hebben. Want God zal hen troosten. 
5Het echte geluk is voor mensen die 
vriendelijk zijn. Want aan hen zal God de 
aarde geven. 
6Het echte geluk is voor mensen die doen wat 
God wil, en die dat het allerbelangrijkste 
vinden. Want God zal hun moeite belonen. 
7Het echte geluk is voor mensen die goed zijn 
voor anderen. Want God zal goed zijn voor 
hen. 
8Het echte geluk is voor mensen die eerlijk 
zijn. Want zij zullen God zien. 
9Het echte geluk is voor mensen die vrede 
sluiten. Want zij zullen kinderen van God 
genoemd worden. 
10Het echte geluk is voor mensen die lijden 
omdat ze doen wat God wil. Want voor hen is 
Gods nieuwe wereld. 
 

 

 

 

 

 

Zingen: NLB 213:1,2,3,4,5 Morgenglans der 

eeuwigheid 

1 Morgenglans der eeuwigheid, 

licht aan ’t eeuwig Licht onttogen, 

stel ons deze ochtendtijd 

uwe heerlijkheid voor ogen, 

en verdrijf door uwe macht 

onze nacht! 

 

2 Laat als milde morgendauw 

uw genade tot ons komen 

en de dorstige landouw 

van ons leven overstromen, 

ja, verkwik ons door uw troost 

onverpoosd. 

 

3 Laat uw heil'ge liefdegloed 

onze koude werken doden 

en versterk in ons de moed 

om, de eeuw'ge nacht ontvloden, 

voordat wij ten onder gaan, 

op te staan. 

 

4 Breekt de jongste morgen aan, 

geef, o Opgang uit den hoge, 

dat wij met U opgestaan 

alle leed vergeten mogen, 

doe ons opgaan tot uw feest 

onbevreesd. 

 

 

 

 

 



5 Overstroom ons met uw licht, 

klare Zon van trouw en goedheid. 

Treed niet met ons in ’t gericht, 

maar verblijd ons met de zoetheid 

van des hemels zaligheid 

voor altijd. 

 

• Gebed om de opening van Gods 

Woord 

• 1e Schriftlezing: Mattheüs 16:13-17 

(NBV)  

 

Zingen: NLB 534:1,2,3,4 Hij die de blinden 

weer liet zien 

1 Hij die de blinden weer liet zien, 

hun ogen kleur liet ondervinden 

is zelf het licht dat ruimte geeft: 

ons levenslicht, de Zoon van God. 

 

2 Hij die de lammen lopen liet 

hun dode krachten deed ontvlammen 

is zelf de weg tot waar geluk: 

ons levenspad, de Zoon van God. 

 

3 Hij die de armen voedsel gaf 

met overdaad hen kwam verwarmen 

is zelf het brood dat honger stilt: 

ons levensbrood, de Zoon van God. 

 

4 Hij die de doven horen deed 

hun eigen oren deed geloven 

is zelf het woord dat waarheid spreekt: 

het levend woord, de Zoon van God. 

 

 

• 2e Schriftlezing: Mattheús 21:1-11 

(NBV)  

 

Zingen: NLB 435:1,2 Hef op uw hoofden, 

poorten wijd 

1 Hef op uw hoofden, poorten wijd! 

Wie is het, die hier binnenrijdt? 

Begroet Hem, Heer der heerlijkheid 

en Heiland vol barmhartigheid! 

Hij geeft de wereld 't leven weer. 

Juich blijde, zing uw God ter eer, 

loof Hem, die sterk van daad 

de deuren binnengaat. 

 

2 Rechtvaardigheid is zijn bestel, 

zachtmoedigheid zijn metgezel. 

Hij draagt een kroon van heiligheid, 

een scepter van barmhartigheid. 

Hij maakt ons vrij, de angst verdwijnt, 

juich, nu die Heiland ons verschijnt; 

door Hem geschiedt Gods raad, 

zijn heerschappij bestaat! 

 

• Verkondiging    

 

Zingen: NLB 435:3,4 Gezegend was het 

land, de stad 

3 Gezegend was het land, de stad, 

waar deze koning binnentrad. 

Gezegend ’t hart, dat openstaat 

en Hem als koning binnenlaat. 

De zonne der gerechtigheid 

verblindde niet door majesteit; 

maar wat in duister sliep, 

ontwaakte, toen Hij riep. 



 

4 Hef op uw hoofden, poorten wijd! 

Elk hart zij Hem ter woon bereid! 

De palmen van uw eerbied spreid 

de weg langs, die uw koning rijdt. 

Hij komt tot u met troost en vreê 

en brengt u heil en liefde mee. 

Geprezen zij de Heer, 

Hij geeft u ’t leven weer! 

 

• Dank en voorbeden  - stil gebed – 

gezamenlijk bidden van het Onze 

Vader   

• Collecte: Missionair werk 

(Nederland, veertigdagentijd)  

Het landelijke evenement The Passion brengt 

het paasverhaal bij miljoenen mensen thuis – 

een unieke missionaire mogelijkheid. Daarom 

biedt de Protestantse Kerk diverse initiatieven 

rond de uitzending aan. Kerken kunnen 

bijvoorbeeld een kijkavond organiseren met 

buurtbewoners, zodat ze samen het verhaal 

beleven en doorpraten over de betekenis van 

Pasen. 

 

 

 

• Kingskids komen in de kerk en we 

zingen het projectlied. 

• Uitleg Kingskids 

• Slotlied:Kingskids: “Wij vieren 

feest” 

 

• Zegen + uitgesproken AMEN 

Antwoord: NLB 425 Vervuld van uw zegen 

Vervuld van uw zegen gaan wij onze wegen 

van hier, uit dit huis waar uw stem wordt 

gehoord, 

in Christus verbonden, tezamen gezonden 

op weg in een wereld die wacht op uw woord. 

Om daar in genade uw woorden als zaden 

te zaaien tot diep in het donkerste dal, 

door liefde gedreven, om wie met ons leven 

uw zegen te brengen die vrucht dragen zal. 

 

Komende diensten:  

Do, 2/4 19.30 uur Witte Donderdag,  

Heilig Avondmaal ds. G. Timmer 

Vrij. 3/4 19.30 uur Goede Vrijdag,              

dhr. P. Knijff, Raard 

Za. 4/4 21.00 uur Stille Zaterdag, mmv 

Taekele en Elise, Mevr. Wesseling, De Tike  

Zo. 5/4 09.30 uur Pasen, ds. G. Timmer

 


